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Creando redes 
PARA EL BIENESTAR

de las personas con LPH



Somos un equipo interdisc ipl inar io que procura de manera ópt ima el
b ienestar de las personas con labio y/o paladar hendido creando redes
para ofrecer una atención integral .

Visión
Nuestro ideal  es que todas las personas con labio y/o paladar hendido
en Chiapas tengan acceso a una atención integral .

Misión

Consejo Directivo

Daniela Garc ía 
Pres identa

Ramiro Frankl in  Bernal  
Vicepres idente

Itzel  Posada
Tesorera

Andrea Domínguez
Secretar ia

Pablo Morales
Vocal

Est imada comunidad Tseinan:

Al  cerrar e l  año 2023,  ref lex ionamos sobre nuestros logros y desaf íos
compart idos .  Tras una reubicación en marzo,  nos emociona informar que en
febrero de 2024 of ic ia lmente seremos propietar ios de unas instalaciones
renovadas,  todo gracias al  invaluable apoyo de nuestros donadores .

Hemos establec ido con éx ito un Centro de Atención Integral  en San Cr istóbal  de
las Casas para personas con labio y paladar hendido y sus fami l ias ,  superando
desaf íos f inancieros y logíst icos con la colaboración de todos.  En la of ic ina,
tenemos ya un equipo de colaboradores dedicadas a br indar atención de cal idad
a las fami l ias ;  y  nuestro voluntar iado,  tanto médico como no médico,  ha crecido.
Observamos con alegr ía que las fami l ias conf ían cada vez más en nuestro apoyo.
Presentamos con entus iasmo el  Informe Anual  2023,  que destaca no sólo números
y estadíst icas,  s ino también test imonios .  Cerramos con transparencia
compart iendo el  estado f inanciero de Tseinan.

Agradecemos de todo corazón a todos quienes han contr ibuido a nuestro
crecimiento y logros hasta el  momento.  Sabemos que con el  apoyo de nuestra
comunidad,  seguiremos trabajando para marcar una diferencia en la v ida de las
personas que atendemos.  

Con grat i tud.
Daniela García Iturbe

 Dirección General



 Albergue
La persona después de

cirugía rec ibe 5 d ías de 
cuidados post-quirúrgicos en

el  a lbergue Tseinan:
atención por una enfermera,

al imentación saludable y
diferentes tal leres .    

Consultor ios
Unidad dental
Área infant i l  
Of ic ina
Cuartos de albergue
Sala de juntas
Cocina y comedor 
Jardín

NUEVAS INSTALACIONES

7
1
1
1
2
1



1 8
Q u e i l o p l a s t í a s

1 3
P a l a t o p l a s t í a s

78
Familias

recibieron
Atención Integral

66
Personas

canalizadas a Red

31
cirugías

Voluntariado

17
voluntar ios

médicos

34
voluntar ios
no médicos

T o t a l  d e
p e r s o n a s

r e g i s t r a d a s  e n
T s e i n a n  

388



Pediatr ía
 199 Consultas pediátr icas

Terapia de Lenguaje / Est imulación Temprana
325 Consultas de seguimiento

Odontología
315 Consultas odontológicas

Trabajo social

27 Atención a fami l ias de nuevo ingreso

23 Obturadores
7 Seguimientos con Dynacleft

16 Vis i tas domic i l iar ias

120 Consultas nutr ic ionales

7 Vis i tas a rec ién nacidos en Hospital

Cirugía maxi lofacial

71  Asesor ías de lactancia

2 1  C o n s u l t a s

Nutr ic ión

Audic ión 

Cardiología

281 Consultas de atención o seguimiento                    

44 Consultas con Otorr ino

276 Seguimientos a fami l ias

Otros
8 2  C o n s u l t a s  c o n  o t r o s  e s p e c i a l i s t a s

33 Timpanometr ías con Audiólogo

Enfermería
124 Revis iones post-quirúrgicas

ATENCIÓN INTEGRAL

a procesos quirúrgicos



Capacitaciones recibidas
Congreso nacional de la AMLPH (Asociación
Mexicana de Labio y Paladar Hendido) en CDMX.

Taller :  Apl icación de la prueba EDI,  impartido por Edith Pérez. 

Capacitación sobre LPH a estudiantes de enfermería, CONALEP.

Taller para interpretes de Tsotsi l  por IXCHEL.

Capacitaciones ofrecidas

Taller :  Preparación para el nacimiento y
lactancia inmediata con LPH.

Taller :  Fortalecimiento institucional ,  impartido por Transforming Faces.

Curso: Uso de Excel por parte de Teknologix.

Capacitación en plan interno de protección civi l ,  impartido por Amezcua Fire.

PALS (Pediatric Asistence Life) - 5 Personas
BLS (Basic Life Support) - 3 Personas.

Capacitación en primera atención en LPH a los centros de salud de: Teopisca,
Ocosingo, Mitontic,  Betania, Zinacantán, Tzajalchen. 

Congreso internacional de Cirugía, patrocinado
por Smile Train, en Santiago de Chile.

CAPACITACIÓN

Curso: Proceso de Mentoría Organizacional ,
impartido por Al lan Rodhes. 

Capacitación sobre LPH y atención en comunidad a estudiantes de medicina de
la UNICH.

Taller de Terapia de Lenguaje, impartido por la
Dra. Crowley. MSI,  Oaxaca. 

Capacitación en cirugía por MSI en Oaxaca. 

Taller :  Atención a primera infancia, impartido por Empieza Temprano. 

Taller de lactancia al Hospital de la Mujer,  SCLC. 

Diplomado: Evaluación y Tratamiento Fonoaudiológico en pacientes con LPH,
impartido por Fundación GANTZ. 

Programa de tutorías de Transforming Faces en colaboración con la Asociación
Internacional de Ciencias y Trastornos de la comunicación. 



VÍNCULO CON OTRAS ORGANIZACIONES

Viaje a Guatemala para conocer el proyecto de Tessa Unlimited
REDES Y VÍNCULOS CON OTRAS ORGANIZACIONES

Recibimos a Phyllida directora de Face Equality junto con Alejandro, director de Smile
Train México. 

Recibimos desde Canadá a
Transforming Faces para

formalizar nuestra alianza. 

Recibimos a Ricardo Azarcoya,
explorador de NatGeo. 

Nos regaló su talento documentando
la vida de personas con LPH en

Chiapas.  



“ B u e n o ,  g r a c i a s  a  l a  f u n d a c i ó n  d e
T s e i n a n  m i  h i j a  S a n d y  y a  e s t a  b i e n ,
y a  l a  v e m o s  y a  m e j o r ,  m i l  g r a c i a s

p a r a  l a  f u n d a c i ó n   y  l o s
t r a b a j a d o r e s ,  l o s  d o c t o r e s ,  l o s  q u e

m e  h i c i e r o n  e l  f a v o r ,  g r a c i a s . ”    

Joshua Héctor  l legó con desnutr ic ión severa ,  pues  so lo
tomaba agua de arroz ,  con la  nutr ic ión adecuada y  apoyando
a su  fami l ia  logró sub ir  de peso y  estar  sano para rec ib i r  su
pr imer  c i rug ía ,  esperamos en e l  2024 real i zar  la  segunda.  

TESTIMONIOS

M a r í a  
M a m á  d e  M i c a e l a

“ M u c h a s  g r a c i a s  p o r  l a  c o m i d a  y
s u s  a y u d a s ,  m u c h a s  g r a c i a s  p o r

u s t e d e s ”     

M i c a e l a  v i e n e  d e s d e  m á s  d e  8  h o r a s  d e
d i s t a n c i a .  M i g u e l  s u  p a p á ,  s e  d e d i c a  a
v e n d e r  p i ñ a s .  E l l a  v a  a  l a  e s c u e l a  y
a h o r a  c o n  s u s  d o s  c i r u g í a s  e s t á
m e j o r a n d o  s u  h a b l a .  

A l e x a n d e r  
P a p á  d e  S a n d y  M a r i e l a



I n g r e s o s

E g r e s o s

Sueldos y honorarios. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       
Cirugías, insumos, hospital ización, traslados. . .                           
Adquisición de equipo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      
Capacitaciones. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Inversión y acondicionamiento Casa Tseinan. .  
Impuestos bancarios y SAT.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

$3,863,333Donativos recibidos. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

$   434,010

$   850,073

$   353,713

$   111,956

$1,503,425

$   135,534

D o n a d o r e s
i n d i v i d u a l e s

$3,388,711T o t a l :

Cuotas beneficiarios. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . $      24,123

T o t a l : $3,887,456

FINANZAS

DONADORES



Este  año nuestro  más profundo agradec imiento  es  a  Juan Car los  y  Dan ie la  pues
con su  donat ivo  ahora San Cr is tóbal  cuenta  con un centro  de  a l ta  ca l idad y

espec ia l i zado en lab io  y  pa ladar  hend ido .  Tse inan es  una rea l idad en hechos  y
ahora también en in f raestructura .

Agradecemos a  las  fami l ias  qu ienes  hacen un gran esfuerzo por  l legar  cada
mes ,  reconocemos su  empeño ,  compromiso ,  y  car iño  por  sus  h i jos/as  y  por

Tse inan .  Es  para e l los  para qu ienes  t rabajamos .   

 Grac ias  a  cada vo luntar io  que regala  su  conoc imiento ,  t iempo y  car iño ,  su
ded icac ión es  e l  motor  que nos  da la  energ ía  y  e l  potenc ia l  para segu i r

caminando .  

Grac ias  a  las  personas  que generosamente  rea l i zan un donat ivo  mensual ,  pues
la  suma de l  esfuerzo y  apoyo co lect ivo  es  lo  que nos  permi te  cont inuar .  

Agradecemos a  Smi le  Tra in  por  e l  apoyo económico y  en  capac i tac ión ,  además
de ,  su  constante  reconoc imiento  a  nuestra  labor .

Grac ias  Min  e  Ina  por  su  generoso donat ivo ,  que desde le jos  en  e l  mundo ,  l legó
hasta  n iños  y  n iñas  de  Ch iapas .  

Agradecemos a  Mater ia les  de  los  A l tos  por  mantener  su  apoyo económico ,
esperamos que e l  próx imo año sea muy prospero para e l los .   

Agradecemos a  Fundac ión PROSUR por  apoyarnos  con su  generoso donat ivo  que
será de gran benef ic io  para tantos  n iños  y  n iñas .  

Agradecemos a l  grupo 500 noches ,  con su  apoyo logramos que las  nuevas
insta lac iones  luc ieran d ignas  de un serv ic io  de  a l ta  ca l idad .  

  
Y  f ina lmente  agradecemos a  cada una de las  personas  que conf ía  en  nosotras  y

con tanto  car iño  y  generos idad de d is t in tas  formas co laboran con nosotros  y
permi ten  que s igamos ofrec iendo cambios  tan importantes  en  la  v ida de fami l ias

ch iapanecas .  

MUCHAS GRACIAS

CRÉDITOS Y AGRADECIMIENTOS

Contacto

tseinan@outlook.com

967 107 86 44

Creando redes 
PARA EL BIENESTAR

de las personas con LPH
TSEINAN A.C. tseinan_ac

Calle: Prolongación Benito Juárez #7
Col: Lagos de María Eugenia

San Cristóbal de las Casas, Chiapas


